
TEDEN SLOVENSKE HRANE  
 

  MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA 

PONEDELJEK  
Polenta, 
mleko.  

MARTINOVO KOSILO 

  
Kostna juha z vlivanci (vsebuje gluten, jajca, 

zeleno), 
pečen piščanec (vsebuje zeleno), 

mlinci (vsebuje gluten, jajca, sledove mleka, soje, oreškov, 
sezama), 

dušeno rdeče zelje. 

 

11. 11. 2024 

 

Jabolčni zavitek (vsebuje gluten, jajca, 
soja). 

 
    

TOREK 
12. 11. 2024 

Kmečki kruh (vsebuje gluten, sojo, 
sezam), 

jajčni namaz (vsebuje jajce, mleko, 
gorčična semena), 

nesladkani čaj, 
paprika. 

   

 
Goveja juha z rezanci  (vsebuje gluten, jajca, zeleno), 

ribji file ( vsebuje gluten, sledove mleka rakov in mehkužcev), 
krompirjeva solata. 

                        

 
Navadni jogurt lokalne pridelave z 

medom in suhim sadjem (vsebuje mleko, 
sulfite). 

 

 
SREDA 

 
  

13. 11. 2024 

 
 

Prežganka (vsebuje gluten, jajca, zeleno), 

kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam). 

            

     

Sadje, 
pirini piškoti Kmetije Žitnik (vsebuje 
gluten, jajca, mleko). 

 

  
     

Jota z bio repo (vsebuje gluten, zeleno), 
kmečki kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), 

skutini cmoki s slivovim nadevom (vsebuje gluten, natrijev 
metabisulfit, mleko, jajca, sledi soje, oreškov, sezama), 

čežana. 



 

 
 
 
 

ČETRTEK 
14. 11. 2024 

Mlečna prosena kaša s suhim sadjem 
(vsebuje mleko, gluten), 

žemljica (vsebuje gluten, sojo, sezam).

  

 

  
Juha (vsebuje gluten, jajca, zeleno), 

golaž (vsebuje gluten, zeleno), 
kruhovi cmoki (vsebuje gluten, sojo, sezam, jajca), 

solata iz radiča in fižola, 
sadje. 

 

 
Jabolčni kompot. 

 

 

PETEK 
15. 11. 2024 

 

 
TRADICIONALNI 

SLOVENSKI 
ZAJTRK 

Domači črni kruh (vsebuje gluten, sojo, 
sezam), 

maslo (vsebuje mleko), med, 
mleko, jabolko. 

 

 
 

 

 

       
Kislo zelje (vsebuje gluten, zeleno), 
pražen krompir (vsebuje zeleno), 

pečena svinjska rebrca (vsebuje zeleno), 
jabolčna pita (vsebuje gluten, 

sojo, sezam, jajca). 

 
Orehova potica (vsebuje gluten, lešniki, 

orehi, mleko, jajca), 

hruška. 

 


