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S 13. decembrom 2014 stopa v veljavo nova Evropska uredba EU 1169/2011 glede oznadevanja alergenov v Zivilih. Oznacenih mora biti 14 substanc in izdelkov,

ki povzrocajo alergije in preobcutljivost na hrano. V oklepaju so zapisani alergeni v posameznih Zivilih in jedeh.

DNE ZAJTRK KOSILO POPOLDANSKA MALICA
1. 4. €rni kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Goveja juha z zakuho (vsebuje gluten jajca) Jabol¢ni zavitek (vsebuje gluten, jajca, mleko),
pasteta (vsebuje gluten, sojo), dusena govedina (vsebuje gluten, zeleno, gorci¢no seme),
paprika, njoki (vsebuje alergene: gluten, mleko, jajce),
planinski ¢aj. zelena solata.
4.4, Zemlja (vsebuje gluten, sojo), Juha z vlivanci (vsebuje, zeleno, gluten, jajca), Makova (vsebuje gluten, sojo, sezam),
pis¢ancja prsa v ovitku, rizota z mesom, mandarina.
sir (vsebuje mleko), rdeca pesa v solati,
¢aj z medom.
5.4.. Lino kroglice (vsebuje gluten, sledove oreskov) | Minjon juha (vsebuje gluten, jajca, zeleno), Maslen rogljicek (vsebuje gluten, jajca, mleko,
mleko. Spinaca (vsebuje gluten, mleko), lahko sledi oreskov, soje, sezama).
pire krompir (vsebuje mleko), jabolko.
hrenovka.
6. 4. Beli kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Zdrobova juha (vsebuje gluten, jajca, zeleno), Jogurt z zitaricami (vsebuje mleko),

skuta (vsebuje mleko),
marmelada,

bela kava (vsebuje mleko, sledi soje).

svinjski zrezek (vsebuje gluten),
rizi, bizi (vsebuje zeleno),

sezonska solata.

medenjaki (vsebuje gluten, jajca, mleko, sojo).




7. 4. Koruzni kosmici, Bistra juha (vsebuje zeleno, gluten, jajca) Cokoladni kvasen zavitek (vsebuje gluten, soja,
mleko. puranji zrezek v naravni omaki (vsebuje gluten, zeleno), oreske),
skutini Struklji (vsebuje mleko, jajca, mleko), mleko.
sestavljena solata.
8. 4. Koruzni kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Stajerska kisla juha (vsebuje gluten, zeleno, mleko), Biga(vsebuje gluten, sojo, sezam),
nutela rizev narastek (vsebuje gluten, mleko, jajca), jabolko.
kakav (vsebuje mleko). sadna polivka.
11. 4. | Koruzni kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Kokosja juha (vsebuje gluten, zeleno, jajca), Orehova potica (vsebuje gluten, mleko, jajca,
maslo (vsebuje mleko), mesne kroglice v paradiznikovi omaki(vsebuje gluten, orehi, sledovi oreskov),
med, zeleno, jajca), mleko.
bela kava (vsebuje mleko, sledi soje). pire krompir (vsebuje mleko).
12.4. | Mlecna pletena (vsebuje gluten, mleko), Goveja juha z mesom (vsebuje gluten, zeleno, jajca), Sveie sadje,
kakav (vsebuje mleko). skutini cmoki z nadevom (vsebuje gluten, Zveplov dioksid, mlecni kruh (vsebuje gluten, jajca, mleko).
skuto, jajca, sledi soje, oreskov, sezama),
cezana.
13. 4. | Struéka s sirom (vsebuje gluten, mleko, jajce), Zelenjavna juha (vsebuje gluten, lahko vsebuje zeleno), Navadni jogurt (vsebuje mleko),
sadni caj. svinjski zrezek v omaki (vsebuje gluten), pletena (vsebuje gluten, sojo, sezam).
svaljki (vsebuje gluten, SO,, sledi jajc, mleka, soj, oreskov),
zelena solata .
14. 4. | RZenikruh (vsebuje: gluten, sezam, sojo), Porova juha (gluten, zeleno), Sirova Strucka (vsebuje gluten, sojo, mleko),

mesno-zelenjavni namaz (vsebuje: jajce, listno
zeleno),

sadni caj.

Spageti z mesno polivko (vsebuje gluten, zeleno, jajce),
nariban sir (vsebuje alergene: laktoza),

kitajsko zelje s koruzo.

sadje.




15. 4. Mlecna polenta (vsebuje mleko), Juha z zvezdicami(vsebuje gluten, jajca, zeleno), Skutni zavitek (vsebuje gluten, jajca, mleko),
posip (vsebuje sledi soje), pecenka ( vsebuje gluten, jajca), ¢aj.
beli kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), prazen krompir
strogji fizol v solati.
18. 4. | Struéka (vsebuje gluten, sojo, sezam) Korenckova juha (vsebuje gluten, zeleno), Puding (vsebuje gluten, laktoza, sledovi oresckov),
hrenovka ( (vsebuje gluten, sojo), ocvrt osli€ (vsebuje gluten, jajca), Zemlja (vsebuje gluten, sojo, sezam).
gorcica (vsebuje gorci¢na semena, mleko), krompir v kosih,
sadni ¢aj. solata.
19. 4. | Kuhana jajcka, Minjon juha (vsebuje gluten, jajca, zeleno), Sadna solata,
koruzni kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), pecenica (vsebuje gluten, sojo), grisini (vsebuje gluten, jajca).
topljen sir (vsebuje mleko), zelenjavni polpet (vsebuje gluten, soja, natrijev
paprika, ¢aj. metabisulfit, sledove oreskov, jajc, mleka),
solata.
20. 4. | Beli kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Grahova juha (vsebuje gluten, mleko), Skuta nad sadjem (vsebuje mleko)
maslo (vsebuje mleko), puranji zrezek v omaki (vsebuje gluten), makova Strucka (vsebuje alergene: gluten, sezam,
marmelada, Siroki rezanci (vsebuje gluten, jajca), soja),
mleko. mesana solata.
21. 4. | €rni kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Gobova juha z ajdovo kaso (vsebuje gluten, mleko, lahko Otroski piskot (vsebuje gluten, jajca, mleko),
pasteta (vsebuje gluten, sojo), vsebuje, zeleno, jajca), kompot.
kumarice, pe.éerj pi§(':am.ac (vsebujfa ?eleno),
mlinci (vsebuje gluten, jajca),
planinski aj. sestavljena solata.
22. 4. | Mlecni moénik (vsebuje gluten, mleko, jajca), Cvetacna juha (vsebuje gluten, mleko), Sadni jogurt (vsebuje mleko),

posip (vsebuje sledi soje).

svinjska pecenka,
riz z zelenjavo,

kitajsko zelje v solati.

Zemlja (vsebuje gluten, sojo).




25. 4. | Sovital kruh (vsebuje gluten, sojo, sezam), Mesno-zelenjavna enoloncnica (vsebuje gluten, listna Biga(vsebuje gluten, sojo, sezam),
skuta ali skuta z zelenjavo(vsebuje mleko), zelena), jabolko.
mesan kompot. kruh (vsebuje gluten, soja, sezam),
puding (vsebuje gluten, laktoza, sledovi oresckov).
26. 4. Mlecna polenta (vsebuje mleko), Kostna juha z zakuho (vsebuje gluten, jajca, zeleno), Pecivo DON-DON (vsebuje gluten, mleko, jajca,
posip (vsebuje sledi soje). svedrcki z mesom (vsebuje gluten, zeleno), soja),
solata. mleko.
27.4. PRAZNIK
28. 4. Zemlja (vsebuje gluten, sojo, sezam), Juha z vlivanci (vsebuje, zeleno, gluten, jajca), Banana,
salama poli, ocvrti pis€ancji zrezek (vsebuje gluten, jajca), piskoti (vsebuje mleko, gluten, jajca).
sok. rizi bizi,
solata.
29. 4. Cokolino FIT (vsebuje gluten, sledove ore$kov), | Ragu juha z #liéniki (vsebuje: gluten, zeleno, jajce), Ovsena Strucka (vsebuje gluten, sezam sojo),

mieko.

kruh (vsebuje: gluten, soja, sezam),
carski prazenec (vsebuje gluten, jajca, mleko),

jabolcni kompot.

sadje.

Vodja prehrane:

Valerija Krivec

Opomba: dnevno dodatek kruh, sadje, napitek

Iz objektivnih razlogov si dovoljujemo spremembe jedilnika.

Ravnateljica:

dr. Silvestra Klemencic




